生长素释放肽:  Ghrelin; 
胰高血糖素样肽-1: （GLP-1）Glucagon-like peptide-1 (GLP-1) 
肽 YY （PYY）:Peptide YY (PYY)
胃泌素：PP
胃动素：GIP
神经降压素：PYY
胰岛淀粉样蛋白、
胆囊收缩素（CCK）、
饥饿素
阿片黑素皮质激素（POMC）
神经肽Y（NPY）
伽马氨基苯甲酸（GABA）：gamma amino benzoic acid (GABA) 
肽酪氨酸 ：PYY（3-36）
瘦素
肠道菌群分析
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